
Potage Allergènes Diner Prés.
porc Allergènes Dessert Allergènes

se
m

ai
ne

 1
5

lundi 29/11/2022
mardi 30/11/2022
mercredi 31/11/2022

jeudi 01/12/2022 Soupe aux carottes Soja,* Coquillettes aux champignons et butternut
Gluten, lactose, oeuf
Peut contenir : soja, céleri, moutarde Fruit frais

vendredi 02/12/2022 Soupe de poireaux Soja,* Pain de viande, purée & brocoli
Gluten, lactose, oeuf
Peut contenir : soja, céleri, moutarde Petit gâteau Gluten, lait, oeufs
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lundi 05/12/2022 Soupe au potiron Soja,* Rôti de porc, jus de cuisson, salade fraîche & pommes de terre persillées
Gluten, lactose, oeuf
Peut contenir : soja, céleri, moutarde Fruit frais

mardi 06/12/2022 Soupe aux courgettes Soja,* Saucisse, purée & compote
Gluten, lactose, oeuf
Peut contenir : soja, céleri, moutarde Yaourt aux fruits Lait

mercredi 07/12/2022

jeudi 08/12/2022 Soupe de butternut Soja,* Pennes à la bolognaise
Gluten, lactose, oeuf
Peut contenir : soja, céleri, moutarde Fruit frais

vendredi 09/12/2022 Soupe aux épinards Soja,* Filet de colin d'Alaska, riz & carottes
Poisson, Gluten, lactose, oeuf
Peut contenir : soja, céleri, moutarde Biscuits Gluten, lait, oeufs
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lundi 12/12/2022 Soupe aux tomates Soja,* Escalope de porc au jus de cuisson, courgettes, gratin de pommes de terre
Gluten, lactose, oeuf
Peut contenir : soja, céleri, moutarde Fruit frais

mardi 13/12/2022 Soupe au céleri Soja,* Emincé de volaille sauce brune, endives et pomme de terre parisienne
Gluten, lactose, oeuf
Peut contenir : soja, céleri, moutarde Yaourt nature Lait

mercredi 14/12/2022

jeudi 15/12/2022 Soupe aux poireaux Soja,* Tagliatelles à la fondue de poireaux
Gluten, lactose, oeuf
Peut contenir : soja, céleri, moutarde Fruit frais

vendredi 16/12/2022 Soupe de carotte Soja,* Boulettes sauce crème, gratin dauphinois & chou-fleur au four
Gluten, lactose, oeuf
Peut contenir : soja, céleri, moutarde Frangipane Gluten, lait, oeufs
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lundi 19/12/2022 Soupe aux chicons Soja,* Boudin blanc, compote de pomme et purée
Gluten, lactose, oeuf
Peut contenir : soja, céleri, moutarde, lupin Fruit frais

mardi 20/12/2022 Soupe aux courgettes Soja,* Burger de poulet sauce du chef, taboulé, épinards
Gluten, lactose, oeuf
Peut contenir : soja, céleri, moutarde Yaourt aux fruits Lait

mercredi 21/12/2022

jeudi 22/12/2022 Soupe de citrouille Soja,* Fusili à la carbonara
Gluten, lactose, oeuf
Peut contenir : soja, céleri, moutarde Fruit frais

vendredi 23/12/2022 Soupe au navet Soja,* Haut de cuisse de poulet, salade de crudités et gratin dauphinois
Gluten, lactose, oeuf
Peut contenir : soja, céleri, moutarde Gaufre au chocolat Gluten, lait, oeufs

se
m

ai
ne

 1
9

lundi 26/12/2022
mardi 27/12/2022
mercredi 28/12/2022
jeudi 29/12/2022
vendredi 30/12/2022

* Les éléments suivant peuvent contenir : Oeufs, Lait, Céréales, céléri et 
moutarde


